1. misto — Vaclav Komiirka, 74k ZS Vlachovice
Muij béZny den
Zdravim vSechny ty, ktefi dnes rano vstali s pocitem, Ze dobydou svét a skoncili u toho, Ze
si nedokaZzi ani spravné obout ponoZzky. Kazdy to zname. VecCer si v zachvatu abnormalni
motivace nastavite budik na 6:00. V hlavé mate vizi ranniho béhu, ledové sprchy a nutricné
vyvazené snidané, jejiZ fotografie bude na Instagramu vypadat jako obrazek vytrZzeny
z profilu sportovniho influencera. Av3ak jaka je pak realita? Ta ma obvykle podobu péti
odlozZenych budiki a vystfeleni z postele v 7:15 s pocitem, Ze vas pravé prejel parni valec.
Miij bézny den zacina fazi, kterou bych pracovné pojmenoval jako ranni Silenstvi. Mezi
hlavni znaky této faze patii potaceni po byté s vyrazem zombie a hledani druhé ponoZzky do
paru. Ostatné i nalezeni dalSich kusti obleCeni pro mé casto byva nadlidskym tikolem.
Myslim, Ze i sam Sherlock Holmes by se pri takovém patrani hodné orosil. KdyZz uz se
konecné obléknu do multifunkéniho tricka, pti zbéZném pohledu do zrcadla castokrat
zjist'uji, Ze je mé triko naopak. Rychle napravuji i toto pochybeni a Sinu si to do kuchyné.
Ptivodni mySlenka na chia seminka s acidofilnim mlékem a knéckebrot namazany
odtucnénym tvarohem se zahy rozplyva. Namisto toho si vafim ¢ernou kavu a jesté v
polospanku sleduji bublajici vodu ve varné konvici. Jako nutricné vyvazenou stravu
konzumuji suchy rohlik, ktery jsem koupil v ramci pondélniho nakupu. Dnes je ctvrtek. Po
snidani se konec¢né néjakym zazrakem dostavam do koupelny. Zde zjist'uji, Ze pasta na zuby
dosla a z tuby se mi podafilo vyZdimat jen smutny bily flicek, ktery sotva pokryl jednu
desetinu Stétinek mého kartacku. Nemam ale Cas se nad tim néjak zvlast’ pozastavovat,
protoZe je Cas jit na autobus.
Popadam batoh a vyrazim na cestu. Autobus, ktery ma podle jizdniho radu prijet azZ za tfi
minuty, mi samoziejmé zamaval zadnimi svétly presné vtefinu predtim, neZ moje noha
vstoupila na vyznaCené tizemi jménem zastavka. Nezbyva mi tedy nic jiného, nezZ se do
skoly dopravit po svych. Z ptivodné zamyslené osvézujici prochazky se vsak stava
olympijsky sprint s batohem, ktery vazi vic nez ja sam. Do Skoly zchvacené vchazim za
doprovodu zvonéni. VSichni mi spoluZaci uzZ sedi v lavicich, v rukou maji tdhloméry a
pravitka a tvari se, Ze matematika je jejich nejvétSim Zivotnim konickem. Ja tam stojim s
rozcuchanymi vlasy a jednou tkanickou rozvazanou, jako bych pravé prezil vybuch bomby.
I zbytek dne se nese v podobné chaotickém duchu. Jedna vyucovaci hodina stfida druhou a

miij rohlikem opity Zaludek si Zada néco k snédku. Misto slibovaného fizku v jidelné na mé



vSak Ceka tajemna hmota pripominajici rozvareny tenisovy micek. O jeho stravitelnosti
nejsem dosud presvédcen.

KdyZ v podvecer doma konecné zasedam k tkoltim s cilem stat se vzornym Zakem, zjist'uji,
Ze se nas pes, ktery obvykle jen liné leZi, rozhodl otestovat odolnost mé ucebnice déjepisu.
Jan Hus by se divil, jakou moderni formu tto¢né taktiky si na néj mij jezevcik pfipravil. I
pres vSechny tyto trampoty se vecer pri pohledu do zrcadla usmivam. Snazim se totiZ byt
sam k sobé shovivavy. VeSkera moje snaha o nastoleni fadu zatim vZdy konci naprostym
fiaskem. Ale vlastné mi to nevadi. Kdyby vSechno Slo podle planu, nemél bych o ¢em psat

fejetony. A ted’ mé omluvte, musim jit najit tu druhou ponozku.



2. misto Natasa Kawulokova, Ziakyné ZS Brumov-Bylnice
Jak jsem si vybrala budoucnost

Kdyz se fekne vybrat si budoucnost, zni to strasné diilezité. Skoro jako kdybych méla v ruce
katalog a jen si tak listovala: ,, Hm, vezmu si tuhle kariéru, k tomu trochu penéz, Spetku
Stésti a prosim pekné bez stresu.* Realita je vSak spiS takova, Ze sedim nad ptihlaSkou na
sttedni Skolu a fikam si: ,, Co kdyz si vyberu blbe?* Pamatuji si, jak se mé poprvé nékdo
zeptal: ,,Cim bys chtéla byt?* Byla jsem mala, takze odpovéd’ byla tplné jasna:
,,Princezna!*

Jenze postupem Casu se z princezny stalo néco rozumného a najednou uz to s pohaddkou
piilis nesouviselo, §lo tu totiz o néco strasné daleZitého, co mi ovlivni cely Zivot. Zacala
jsem premyslet, co mé bavi, co mi jde, ¢im se uzivim a hlavné co o de mne ostatni
ocekavaji. Kolem mé mé¢l vlastné kazdy svlij ndzor, nékdo tikal: ,,Vyber si srdcem!*

,» Hlavng at’ se uzivis,* radili druzi. J& jsem mezi tim pfepinala jak mezi televiznimi
programy a nevédéla jsem, ktery je ten spravny. Chvili jsem byla rozhodnuta pro jednu
cestu, pak jsem si pfeCetla néco na internetu a najednou jsem chtéla délat néco tplné jiného.
Jeden den mi piipadalo, Ze mam ve vSem jasno, druhy den jsem byla zase zpatky na
zacatku. Kdyby tak existovala aplikace na vybér budoucnosti, urcité bych si ji davno
aktualizovala aspon desetkrat.

A potom mi doSlo, Ze délam chybu — beru vSechno az moc vazné&. Jako kdyby to bylo finalni
rozhodnuti bez moznosti opravy. Pfitom vim, ze sami dosp¢li Casto méni préci, smér i plany.
Tak pro€ bych ja méla mit ve vSem jasno uz ted’? Tak jsem si fekla, ze si nevybirdm na cely
Zivot, volim ptece jen dalsi krok. Néco, co mi dava smysl ted’. Néco, co mé aspoii trochu
bavi a kam m¢ to ptirozené tdhne.

Protoze budoucnost piece neni jen jedna jedina pevna cesta. Je to daleko spis takova klikata
stezka, kde sice obcas zabloudis, ale potad jdes dal. Ano, potad si nejsem stoprocentné jista.
Ale uz mé to nedési jako diiv. Pochopila jsem, Ze nejde ani tak o to vybrat jednou a

dokonale. Jde o to prestat se bat a ,,jen* vybrat.



3. misto Alan Grygera, student Stfedni §koly kniZni kultury Praha

Opium lidstva

Vychézet z myslenky Karla Marxe v tak moderni dob¢ jakou je 21. stoleti, mize ptsobit
ponékud zvlastn€. OdloZme vSak stranou otazku tfidniho boje, nechme alesponi na chvili
proletéfe proletafi a délniky d€lniky a zamysleme se nad myslenkou toho, co vidél Marx jako
opium lidstva. Jaké divody jej vedly k tomu, Ze tuto pomyslnou medaili povésil na krk
nabozenstvi a cirkvi? Jednim z nich miiZe byt jim tak astokrat zmifiované odcizeni. Clovéka
od prace, rodiny, zédbavy a vlastn¢ zivota samotného. Existuje ovSem v dneSnim svété
ekvivalent néceho, co nés lidi odcizuje od reality, pfitomnosti a prozivani onoho lidského
zivota jako takového?

K této otazce mé ponckud bizarn¢ ptiméla jizda zaplnénym prazskym metrem. Jelikoz byla
vSechna mista na sezeni zaplnéna, postavil jsem se pti zdanlivé bézné cest¢ domt ve vagonu
k zadnim dvefim a se sluchatky v uSich se relativné ptijemné optel. Tak, jako témé&f kazdy
vecer. Po né€kolika mélo minutach jizdy v§ak mou, jiz pomérn€ unavenou a témét vycerpanou
pozornost upoutal pro méstskou hromadnou dopravu zcela bézny jev. Ackoli jsem zvykly jej
vidat denng, tentokrat bylo néco jinak. Nebo alespont v mych myslenkach.

Sest sedadek vyskladanych vedle sebe bylo zaplnéno cestujicimi lidmi, jejichZ hlavy byly
sklonény a pohledem smétovaly nékam doli. Pohledy, pozornost i mysl vSech sedicich byla
ponofena do telefontl. Nic neobvyklého, fikal jsem si. OvSem pfi zjiSténi, Ze do mobilu upiené
hledi také zbytek cestujicich a Ze jsem asi jediny ze soupravy, jenz telefon ukryva v kapse,
jsem byl touto okolnosti donucen k zamysleni.

Co kdyz je prave tento genidlni vynalez opiem dnes$ni spole¢nosti? Opiem, kterému jsem sam
podlehl a které odcizuje lidi Zijici v této dobé. Co kdyZ prave kviili této krabic¢ce s obrazovkou
ztracime tolik koncentrace na naprosto bézné ¢innosti, nesoustfedime se na jevy déjici se
kolem nas, a tak trochu ztracime 1 sami sebe. Pro¢ pfi kazdém dilezitém momentu je nasi
prvni myslenkou rychle vytahnout z kapsy mobil a odcizit se? V tomto ptipad¢ jiz asi nelze
hovotit o lidské autenticité. Ta se postupe casu vytraci a zanedlouho dost mozna ani nebude
existovat.

Kazdy zdéanlivé nedilezity prostor v Zivoté vyplitujeme casem stravenym u obrazovky. Praveé

tyto na oko bezvyznamné chvile vSak utvaii z velké Casti nas lidsky zivot a my se od nich



odcizujeme. Nejsme. Neexistujeme. Bez povSimnuti jen mrhame ¢asem a vlastné do urcité
miry 1 Zivotem. Jak ma pak ¢lovek hledat smysl Zivota, kdyz jej sotva vnima a proziva?

Abych nekézal vodu a sam nepil vino, pfi néasledujici cest¢ metrem za zadnych okolnosti
neodtrhnu zrak od obrazovky mého mobilu. Nechdm se pouze unaset a ovlddat novodobym
opiem lidstva. Tézko fict, zdali by Marx s timto upravenim jeho myslenky souhlasil, ve

vagénu prazského metra by ale s nejvétsi pravdépodobnosti nechal telefon schovany v kapse.



Terezka Béhunéikova, Ziakyné ZS Brumov-Bylnice
Jak jsem si vybrala budoucnost

To, jaka by byla budoucnost, kdybych udélala tohle nebo tamto, by chtél védét asi kazdy.
nezménime. Jednim z takovych rozhodnuti je i vybér povolani. Kazdy devat'ak si musi
vybrat, co vlastné chce v budoucnu délat.

KdyzZ jsem byla mladsi, miij dédecek byl autobusék. Pokazdé, kdyz jsem ho vidéla Fidit,
jsem si predstavovala, jak na jeho misté sedim ja. Chtéla jsem byt tak moc jako on, Ze jsem
s nim dokonce jezdila i na nocni Sichty ve tfi rano. KdyZ jsem mému tatinkovi tuto
informaci sdélila, se smichem se otocil k mamince se slovy: ,, PaneboZe, snad ji to nevydrzi
dlouho.*

Po par letech mé autobusy preSly a zacala mé lakat veterina. Jakmile jsem vidéla néjaké
ztracené zvire, hned jsem ho chtéla vzit domi a jit s nim k veterinafi jen proto, Ze mé to tam
doslova fascinovalo. JenZe po par letech mé to znovu preslo. Tentokrat to vSak od prechozi
volby nemiFilo o moc dal. UZ par let se mé drZi mySlenka, Ze bych chtéla byt zdravotni
sestrou. VZdy jsem k tomu méla blizko, jen jsem si neuvédomila, Ze je to vazné to, co chci
v budoucnu délat. UZ odmala mé bavi pomahat druhym a i kdyZ mam blby den, stejné se
pomahat snazim porad. Prijde mi to natolik zajimavé, Ze vérim, Ze mé to bude bavit vZdy.

I pres to vSechno ale stale jednu véc nechapu. Proc si zrovna patnactileti Skolni veterani
maji vybirat, co by chtéli délat jako dospéli. Ano, nékoho myslenka, ¢im chce byt
v budoucnosti, drzi od détstvi, a tak ma jasno. Ale nékdo, kdo pravé tohle jeSté nevi, ma v té
chvili vSechno o dost téZsi. A tak mé zcela mimodék napada otazka, zda treba
vécné improvizujici ucinkujici v prostorach parlamentu v nasSich letech védéli, co chtéji

v Zivoté délat.



Matous Jifitek, Zak ZS Brumov-Bylnice

Jak jsem si vybral budoucnost

Nemyslim si, Ze jsem v kapitole Zivota, ve které bych byl schopen psat fejeton. Tak bych jen
rad ztvarnil své myslenky do tohoto textu. Posledni dobou mi pfijde, Ze vSe, o co se snazim,
ztrati vyznam, jakmile toho dosdhnu. ,,Absolutné na ni¢em nezalezi,* je véta, ktera mi ted’
zni v hlaveé. Budoucnost se tvoii kazdou vtefinou nasi bezvyznamné existence. Pro¢
bezvyznamné? NejspiSe proto Ze jsme jako lidé doséhli naSeho hlavniho historického cile
aneb byt na vrcholu potravniho fetézce. Tady nas udé€l konci.

Obcas si myslim, Ze kdybych nad vécmi tak moc neptemyslel, byl bych §tastnéjsi. Tim
samoziejme minim véci abstraktni a ne dovednosti ve Skolnich pfedmétech. To je také
nejspis ten diivod, pro€ si mi spoluzaci mysli, Ze jsem ,,divny*. Staci jim naucit se dané
téma a tim jejich snaha kon¢i. Ja jim pfipadam zvlastni a mné je jich zase lito, jak
primitivné premysleji (samoziejme ne vSichni). Jedingé, co potiebuji, je rozptyleni jako napf.
nabozenstvi, uméni, socidlni vazby... Zavidim jim. Vypadaji tak $t'astné.

Jako umélec uz pomalu ztracim vaseni v tom, co délam. A at’ se pokusim o cokoliv, budu
pomalu zapomenut stejné jako hromada dalSich lidi. Budoucnost nejde naplanovat, neda se
upravit podle toho, jakou ji potfebujeme. Je to velky dominovy efekt, ktery nas diive nebo
pozdéji zamackne, az spadne posledni dilek. Nase smrt. A ta ovlivni dalsi lidi. Lidi, které
jsme milovali, znali, nesnaSeli. Nemyslim si, Ze po smrti néco je. Svét bude fungovat dal 1
bez nas. Je to t€zké popsat, kdyz nemate ptatele, kteti by tomu rozuméli, nedaji mi radu, jen
zvlastni otadzku: ,,Pro¢ jsme vibec pratelé?*

Pravdépodobné mi chybi inspirace anebo jsem zapomnél, jak se od srdce smat? Tézko fict.
Timto textem se nesnazim fict, Ze jsem néco vic nez ostatni. ,,Nikdo neni dokonaly* fika

citat a dokonalost je jen konec snahy.



Karolina Rousova, studentka Némecké Skoly v Praze

Nezapomeri si vzit peprrak!

Neni nic lepsiho nez patecni ve€ery s kamaradkami, sklenicka vina a plynuld konverzace,
ten fekl tohle a ta fekla tamto. Tésné piedtim, nez vyrazime do mésta, si kontroluji kabelku.
Klice, penézenka, telefon. ,,Nezapomen si vzit peptak!* povidd mi mamka. ,,Neboj, to je
snad jasny.“ Ale nemélo by byt.

Nemélo by byt samoziejmé, Ze u sebe kazdy den nosim néco, ¢im se mohu brénit. Jedu
metrem a sviram v kapse maly pepiovy sprej, piijdu si jako policista, ktery pevné drzi
nalesténou pistoli a ¢eka na signal k vystielu. Jaky je muj signal? Je to ten okamzik, kdy se
zanedbaly podivin s krizi sttedniho véku pouze podivd mym smérem a sam pro sebe se
usméje? Nebo je to ten okamzik, kdyz po desaté vecer v opusténé ulici Prahy kroky za
mnou za¢nou zrychlovat spolu s mymi?

Signal nesignal, uz jen tiimani spreje v kapse mi dodava pocit bezpeéi. Smatram po ném,
hledam ho stale do kola v hlubokych kapsach, osahdvam ho stejné, jak by chtéli oni
osahdvat nas. Oni, muzi. To praveé oni se sm¢ji a t'ukaji si na celo, co ty zensky bladznéj, ze
maj takovej strach. No, ja bych vas teda chtéla vidét, kluci, jak byste se tvafili, kdyby se za
vaSim télem otaCely hlavy ohavnych opilcti, hladovych pst, ktefi na vas Stékaji nejriiznéjsi
“lichotky*. Hlavy dravych stvir, kviili kterym se bojim vyjit z domu v kratké sukni. A zase,
to ony se sm¢ji a t'ukaji si na ¢elo, co ta holka blazni, Ze furt nosi ty velky kalhoty a
vytahany trika.

Neboj se, mami, peptak nikdy nezapomenu, rozhodné ne v této spolecnosti. Mozna jsem
pieci jen pfili§ paranoidni, kdyZ si kazdého muZe méfim pohledem, kdyz se Stitim
konverzace s neznamymi lidmi, kdyz saham do kapsy pro svou zbran. Ptili§ paranoidni? Ne,
pouze opatrna. Ale presto se mi zda ponékud smutné uz jenom to, Ze si ten peprak musim

kupovat. ProtoZe by neméla byt samoziejmost, Ze se na ulicich bojim.



Filip Stajner, Zak ZS Vlachovice

Zitra to bude jiné... opravdu?!

Réno je podle mého nazoru jeden z nejméné povedenych vynalezii lidstva. Kdyby zaleZelo
na mné, klidné bych ho zrusil a den by zacinal nékdy kolem obéda. JenZe to bohuZel nejde,
a tak kazdy den zacina uplné€ stejné — zvonénim budiku. Ten zvuk je hrozny. Prijde mi, Ze
budik zvoni schvalné co nejhlasitéji, aby mé nastval. V tu chvili mam pocit, Ze jsem spal
sotva par minut. Pfitom vecer nemiZu usnout a koukam do mobilu nebo pfemyslim nad
uplnymi blbostmi. A pak se rano divim, Ze se mi nechce vstavat.

Zajimavé je, Ze vecer funguje lidsky mozek uplné jinak. Tehdy jsem plny odhodlani a slibuji
si, Ze plijdu spat diiv, nebudu koukat do mobilu a rano vstanu hned na prvni zazvonéni.
Jenze kdyZ rano opravdu prijde, vSechna predsevzeti zmizi. Budik zazvoni a moje ruka ho
automaticky vypne nebo alespon o pét minut odlozi. JenZe z tohoto piivodniho ¢asového
predpokladu se najednou stane minut deset, patnact nebo dokonce dvacet! NejhorSim
faktem je, Ze postel rano predstavuje nejpohodInéjsi misto na svété. Je tepla, mékka a
pripada mi, Ze mé nechce pustit. Doslova mam pocit, Ze mé drZi. VecCer se v ni ¢lovék casto
nespokojené prevaluje a nemtiZe usnout, ale rano by z ni viibec nevylezl. Je to jeden

z paradoxi lidského Zivota.

KdyzZ se konecné prinutim vstat, zaCne chaos. Najednou zjistim, Ze nemam skoro Zadny cas.
Béham po pokoji, hledam obleceni, které jsem si mél pripravit uz vecer, ale samoziejmé
jsem to neudélal. Néco na sebe rychle hodim, na néjaké dlouhé premysleni nad vzniklymi
m6dnimi kreacemi neni viibec prostor. Casto pak i zjistim, Ze nestihAm snidani, takZe ji bud
vynecham, nebo si vezmu néco na cestu. Po téchto rannich pripravach je na case dobéhnout
na autobus. Casto se stdvd, Ze se prifitim pravé ve chvili, kdy autobus odjiZdi. To je Gipln&
nejhorsi pocit. Stojim tam zadychany, koukam na mizejici vozidlo a fikam si, Ze kdybych
vstal o dvé minuty dfiv, vSechno by bylo jinak. A kdyzZ uZ se do Skoly prece jen dostanu,
stejné to neni zadna vyhra. Sedim v lavici a snazim se soustredit, ale moje hlava jesté spi.
UCcitel néco vysvétluje, ale ja mam pocit, Ze slySim jen polovinu. Obcas se pristihnu, Ze
viibec nevim, o ¢em je fec. A pak doufadm, Ze mé nikdo nevyvola. Nejvtipnéjsi na celé mé
ranni anabazi je, Ze se opakuje skoro kazdy den. A pokazdé si pak rikam, Ze zitra to bude

jiné. Ze si nastavim budik na drivéjsi Cas, piijdu brzy spat a vSechno rano zvladnu s klidnou



hlavou. AvSak zaroven nékde uvnitf vim, Ze to je jen takova mala leZ. Zitra rano zazvoni

budik znovu... a ja uz ted trochu tusim, jak to dopadne.



Anna Stivova, studentka Gymnazia Sumperk

Maminciny palacinky

Nase mati vzdy vytahne tu jednu panvicku, kterou snad pamatuji jeste nasi praptedci.
Trochu opryskana, s teflonovou piichuti, avSak palacinky se na ni jako na jedinou vitbec
nelepi. Mame sice plny Suplik novych panvi, zadna z nich ale neprosla palacinkovym testem
tak dobfe, aby mohla nahradit nasi starou dobrou teflonku.

Vezme si maslo, v krajnich ptipadech olej, zapne plotnu a za¢ne smazit. Ladné rozléva tésto
k okrajtim, vS§echny pohyby jsou tak bezstarostné a jednoduché. Mamy se za zivot nad¢laji
tolika palacinek, Ze by nakrmily celé mésto.

Prvni palacinka je vzdy trochu jina - pomackand, mozna i trochu deformované nebo
dokonce ptipalend. Obrati ji z panvicky na talif a uz rozléva dalsi nabéracku tésta. VEtSina
maminek ji rychle, jesté horkou, ve stoje sni, aby ji nikdo nevidél, pro mé je ale tahle prvni
prave ta nejoblibenéjsi. MoZzna je to tim, ze uz v tuhle chvili mivam hrozivy hlad a cela
kuchyn ptece tak krasn€ voni. ,,Jen si dej, ale nespal se,” fekne mi mama, kdyz vidi, jak
zasnén¢ na palacinku hledim. Rychle ji ukradnu z talife a tipIn€ nasucho ji na tfi sousta
snim. Chutna jako nebe. Vazné.

N¢kolikrat jsem se snazila délat palacinky ja sama. To bylo vzdycky jen: ,,Palacinky nejsou
zadna véda, prosté das do misy trochu mouky, trochu cukru, trochu mléka...” Ale uz se
nikde nepise, kolik je to ,,trochu” vlastné¢ grami. A co vam budu povidat - ,,trochu” neni
vibec spolehliva jednotka Pokazdé je to docela jiné mnoZstvi. A proto také moje palacinky
pokazdé dopadly...jinak Spatné€. Posledn¢ - vzhledem i chuti - lehce pfipominaly gumu a
predposledné zase zadzrané z nasi nepfilnavé panve udélaly ptilnavou. Lepily se tak moc, Ze
jsem z plotny nakonec sundavala misto placek jen velké hrudky, které nemély ani Zadnou

chut’.



